
 
 
 
 
 
 
 
 

Vous souhaitez faire une demande 

 
 Suivez ce pas à pas pour remplir 

le formulaire. 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

BIEN REMPLIR SON FORMULAIRE 

DE DEMANDE À LA MDPH 
 

Notice détaillée du formulaire de demande 



Notice détaillée du formulaire de demande 
 
 
 

Le formulaire est à remplir au stylo 
noir en MAJUSCULES, de façon 
lisible. Ne rien surligner au stabilo 

 
L’ensemble des pages du formulaire 
doivent être renvoyées (20 pages) 

 
Penser à demander le 
renouvellement des prestations 

6 mois avant la fin des droits 
en cours au risque d’une rupture 
de paiement des prestations 
financières. 

Les demandes de renouvellement 
vers un EMS / SMS / ESAT doivent 
être remises avec un bilan 
d’accompagnement. 3 



Notice détaillée du formulaire de demande 
 

Si vous avez plus de 18 ans et si 
vous avez une mesure de 
protection, vous devez joindre 
l’attestation de jugement en 
protection juridique. 

 
Si vous venez d’un autre 
département, vous devez 
demander à la MDPH d’origine 
le transfert de votre dossier 
en fournissant un justificatif 
de votre nouveau domicile. 
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Notice détaillée du formulaire de demande 

 
 
 
 
 
 

Remplir les parties A à D et éventuellement la partie E. 



 
 

« Que dois-je remplir ? » (page 1) 

« C’est ma première demande à la MDPH » : Je ne suis pas connu 
de la MDPH, je n’ai jamais déposé de dossier à la MDPH. 

« Je souhaite une réévaluation de ma situation et / ou une 
révision de mes droits » : Je suis déjà connu de la MDPH, 
j’ai un numéro de dossier. Je fournis de nouveaux éléments médicaux, 
sociaux, professionnels, scolaires (bilans, comptes rendus) avec ma 
demande. 

« Je souhaite le renouvellement de mes droits à l’identique 
car j’estime que ma situation n’a pas changé » : Je suis déjà connu 
de la MDPH et j’ai des droits en cours. 

« Votre aidant familial (la personne qui s’occupe de vous au 
quotidien) souhaite exprimer sa situation et ses besoins » : 
Cela n’est pas une demande, mais c’est un complément 
d’informations. 6 

Notice détaillée du formulaire de demande 



Notice détaillée du formulaire de demande 

[A1] Identité de l’enfant ou de 
l’adulte concerné par la demande 

 
L’ensemble des prénoms inscrits sur 
votre justificatif d’identité doivent être 
indiqués. 

Joindre la pièce d’identité et dans le cas 
d’un enfant, la copie intégrale de l’acte 
de naissance ou le livret de famille. 

Joindre obligatoirement le justificatif de 
domicile. 

Si vous êtes domicilié auprès d’un 
organisme, vous devez fournir une 
attestation d’élection de domicile en cours 
de validité ou une attestation de résidence 
de l’établissement. 

 
Si vous êtes hébergé à titre gratuit, vous 
devez fournir une attestation sur l’honneur 
de l’hébergeur ainsi que son justificatif de 
domicile. 7 
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Notice détaillée du formulaire de demande 
 

[A2] Autorité parentale, délégation 
d’autorité parentale ou tutelle 

 
 

Rubrique à remplir uniquement 
pour les enfants mineurs 

 
Le formulaire doit être signé 
par les deux parents. 
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Notice détaillée du formulaire de demande 
 

[A3] Vous êtes aidé(e) dans vos 
démarches auprès de la MDPH 

 
 

Si vous êtes aidé dans vos 
démarches auprès de la MDPH : 
Merci de cocher la case 
« J’accepte » en page 4 

 

 
[A4] Vous bénéficiez 
d’une mesure de protection 

 

 

Uniquement pour les personnes 
majeures. Joindre le jugement 
de protection juridique 
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Notice détaillée du formulaire de demande 
 

[A] Documents à joindre 
obligatoirement à votre demande 

 
 

 Un certificat médical de moins de 6 
mois Cerfa N° 15695*01-

 Une photocopie recto verso d’un 
justificatif d’identité de la personne 
handicapée et, le cas échéant de son 
représentant légal. Pour les enfants, la 
copie intégrale de l’acte de naissance 
ou la copie du livret de famille.

 Un justificatif de domicile,

 Une attestation de jugement en 
protection juridique en cours de 
validité

Les photocopies jointes doivent 
être lisibles. 



 

Notice détaillée du formulaire de demande 
 

[A] Documents à joindre 
obligatoirement à votre demande 

 
 

Pour les dossiers de demandes enfants, 
la signature des deux parents est 
obligatoire. 

 

Il est vivement conseillé de cocher la 
case « J’accepte (…) ». Dans le cas 
contraire, cela pourrait entrainer une 
complexité dans l’évaluation et un 
allongement des délais de traitement. 

 
Certifier sur l’honneur l’exactitude des 
informations déclarées 

Il est impératif de cocher cette case 
pour que le dossier soit recevable. 

Si la case n’est pas cochée, le dossier 
vous sera retourné. 11 



 

Notice détaillée du formulaire de demande 

 
 
 
 

 
Dans,  cet te  rubr ique,  j e  me 
mets  à  l a  p lace  de  mon 
enfant  e t  je  réponds comme 
s i  j ’é ta is  lu i . 
 
-Vous vivez chez vos parents… 
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Notice détaillée du formulaire de demande 
 

[B-B1-p.6] Votre vie quotidienne 
 

 

Pour toute demande 
d’Allocation d’Éducation de 
l’Enfant Handicapé (AEEH), 
vous devez obligatoirement 
remplir les volets : 

 
 Présence d’une personne 

auprès de l’enfant

 Frais liés au handicap et 
restant à charge

 
Cf. pièces complémentaires à 
fournir en page 8 du formulaire 
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Notice détaillée du formulaire de demande 



 

Notice détaillée du formulaire de demande 
 

[B-B2-p.8] Votre vie quotidienne 
 

 

Les renseignements indiqués 
sont pris en compte dans 
l’évaluation de vos besoins. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Les pièces complémentaires 
sont à joindre à la demande 
uniquement si la personne 
est concernée par ces situations. 
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Notice détaillée du formulaire de demande 
 

[C- C1] Vie scolaire ou étudiante 
– Situation scolaire 

 
 

Si l’enfant est scolarisé, est-ce : 

 En milieu ordinaire : école, collège, 
lycée

 
 Avec accompagnement par un 

service de soin ou un établissement 
médico-social : SESSAD, ITEP, IEM, 
IME, etc.

 
 En temps partagé entre le service 

de soin et le milieu ordinaire : 
Centre Médico Psycho Pédagogique

 
 En formation supérieure : université, 

BTS, écoles post BAC, …

Question sur les frais de séjour en 
internat : réponse facultative 16 
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Notice détaillée du formulaire de demande 
 

[C- C1] Vie scolaire ou étudiante 
– Situation scolaire 

 

 

Joindre impérativement le GEVA-Sco 
à la demande (document à vous 
procurer auprès de l’enseignant 
référent). 

Ce document est indispensable pour 
l’évaluation des besoins de l’enfant. 

Notez dans cette rubrique les 
répercussions du handicap sur la 
scolarisation de l’enfant 
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Notice détaillée du formulaire de demande 
 

[C- C1] Vie scolaire ou étudiante 
– Situation scolaire 

 
 

« Votre parcours étudiant ou 
d’apprentissage » 

Le tableau est à remplir que si la 
personne est ou a été scolarisée. 

 
Vous disposez actuellement 
d’accompagnements ou de soins » 

Les informations de ce volet sont très 
importantes pour l’évaluation. 

 
« Vous disposez actuellement d’une 
aide humaine aux élèves handicapés : 
Si oui, préciser laquelle » 

Merci de préciser s’il s’agit d’une Auxiliaire 
de Vie Scolaire Individuelle (AVSI) ou 
Mutualisée (AVSM). 
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Notice détaillée du formulaire de demande 



Les pièces complémentaires 
sont à joindre à la demande 
uniquement si la personne 
est concernée par ces situations. 

20 

 

Notice détaillée du formulaire de demande 
 

[C- C3] Vie scolaire ou étudiante 
– Les attentes en matière de vie 
scolaire / périscolaire / étudiante 

 

Les éléments à remplir ici sont 
indispensables à l’évaluation des 
besoins de l’enfant. 

 Rubrique Les Aides 
 Enfants et moins de 20 ans 

 Dispositifs d’aides à la scolarité 



Les pièces complémentaires 
sont à joindre à la demande 
uniquement si la personne 
est concernée par ces situations. 
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Notice détaillée du formulaire de demande 
 

[D-D1] Votre situation 
professionnelle – Votre situation 

 
 
 

Le volet D (pages 13 à 16) doit 
obligatoirement être rempli si : 

 Il s’agit de votre première 
demande 

 Votre situation médicale, 
administrative, familiale 
ou votre projet a changé 

 Vous souhaitez une réévaluation 
de votre situation et / ou une 
révision de vos droits. 
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Notice détaillée du formulaire de demande 



23  

Notice détaillée du formulaire de demande 
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Notice détaillée du formulaire de demande 
 

[E-E1] Expression des demandes 
de droits et prestations – 
Demandes relatives à la vie 
quotidienne 

 
 
 

Cette partie est facultative. Vous 
avez la possibilité d’exprimer ou 
non des demandes spécifiques. 

 
« Complément de ressources » 

Si vous souhaitez cocher cette 
case, merci de cocher également 
la demande d’Allocation aux 
Adultes Handicapés (AAH). 
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Notice détaillée du formulaire de demande 
 

[E-E3] Expression des demandes 
de droits et prestations – 
Demandes relatives au travail, à 
l’emploi et à la formation 
professionnelle 

 
 
 

Pour toute demande relative 
au travail, à l’emploi et à la 
formation professionnelle, il 
est conseillé de compléter 
intégralement le volet D. 

 
Les informations recueillies 
permettront une meilleure 
évaluation de votre situation. 
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Notice détaillée du formulaire de demande 
 

[F-F1] Vie de votre aidant familial 
– Situation et besoins de l’aidant 
familial 

 
 
 

« Nature de l’aide apportée » 

Attention : la PCH ne couvre pas 
toutes les aides mentionnées. 
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Notice détaillée du formulaire de demande 


